Junior

Kiche Zwickau

Speiseplan "Kuschelkiste"
02.06.2025 bis 06.06.2025

Anderungen vorbehalten!

RWS

Sie haben die Méglichkeit sich in der Ausgabekiiche tiber die Zusatzstoffe und Allergene der nicht ausgewiesenen Komponenten fiir Friithstiick und Vesper zu informieren.
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergen (z. B. 1, 2, a, b, ...) befindet sich auf der Riickseite, in der App sowie unter https://rws-gruppe.de/cateringservice/unser-qualitaetsanspruch/allergenmanagement/

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Griine-Bohneneintopf a/a1| Spirelli a/al| Eier 2/c| Putengeschnetzeltes a/al| Pichelsteiner Eintopf a/al/g/i
mit Schweinefleisch Tomaten-Basilikum-So3e a/al/g| in sliB-saurer So3e a/al/g/i| mit Ananas und Kokosmilch a/a1l| mit Rindfleisch
Vollkornbrot a/a1/ 32/2 geriebener Gouda g| Petersilienkartoffeln Couscous a/a1| Brétchen a/al/ 32/2
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Banane Vanillajoghurt g| Milchschokopudding g| Apfel-Ananas-Mus 3| Apfel-Pfirsichkompott
M\ 3 My 7
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Asiatische Gemiisepfanne 2/a/a1/t/g| Falafelballchen in fruchtiger a/a1| DinkelgrieBbrei a/al/g| vegetarisches Schwarzwurzel- a/al/c/g| gebratenes Hokifilet a/al/d/g/j
(Bambus, Moéhre, Paprika) 2/a/a1/f/g| Paprika-Tomatensol3e a/a1| Zucker und Zimt Knusper-Karree a/al/c/g| SchnittlauchsoRe a/al/glj
Curryreis Langkornreis ButtersofRe a/a1/g/j| Kartoffelpliree 3/g/1
N
32 Petersilienkartoffeln
(5
=
Weiskohl-Gurkensalat Pfirsich-Maracuja-Joghurt g| Erdbeerkompott g| Apfel-Ananas-Mus 3| Gurkensalat
v v v v » P
- Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturanderungen und Kreuzkontaminationen kdnnen nicht ausgeschlossen werden. . ‘i’
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Junior

Kiche Zwickau

Speiseplan "Kuschelkiste"
09.06.2025 bis 13.06.2025

Anderungen vorbehalten!

RWS
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Pfingstmontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Reiseintopf mit Gemiise i| Gefliigelfrikadelle a/g| Riihrei c/g| WeiBkrauteintopf mit Méhren a/allg
und Hihnerfleischkl6Bchen GefliigelsoBe 1/a/a1/l| Spinat a/al/g| und Schweinefleisch
Vollkornbrot a/al/a2/2 Mischgemiise a/al/g| Petersilienkartoffeln Bauernbrot 2 3/"’2/;"314/;’]
-
=g Petersilienkartoffeln
()
=
Wassermelone Banane
¥9) -
. Marinierter Hering 3/9/10/11 Sy "
Spargelcremesuppe Hornchennudeln a/al/c "Hausfrauen Art" 1/d/g)] Klopse "Konigsberger Art
Eierkuchen 8/a/a1/c/g| Tomaten-Basilikum-SoRe a/al/g| Salzkartoffeln KapernsofR3e a/al/g/i
geriebener Gouda g Petersilienkartoffeln
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Apfelmus 3| Erdbeerkompott g| Apfel Rote-Beete-Apfel-Salat 9

Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturanderungen und Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden.

Sie haben die Méglichkeit sich in der Ausgabekiiche tiber die Zusatzstoffe und Allergene der nicht ausgewiesenen Komponenten fiir Friithstiick und Vesper zu informieren.
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergen (z. B. 1, 2, a, b, ...) befindet sich auf der Riickseite, in der App sowie unter https://rws-gruppe.de/cateringservice/unser-qualitaetsanspruch/allergenmanagement/
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Junior

Kiche Zwickau

Speiseplan "Kuschelkiste"

16.06.2025 bis 20.06.2025

Anderungen vorbehalten!

RWS

Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturanderungen und Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden.

Sie haben die Méglichkeit sich in der Ausgabekiiche tiber die Zusatzstoffe und Allergene der nicht ausgewiesenen Komponenten fiir Friithstiick und Vesper zu informieren.
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergen (z. B. 1, 2, a, b, ...) befindet sich auf der Riickseite, in der App sowie unter https://rws-gruppe.de/cateringservice/unser-qualitaetsanspruch/allergenmanagement/

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Tortellini a/al/c/g| Kohlroulade g/il Schweinebraten 2/3 Kr]us;.).erflsch .. a/al/d/g/j| Linsenseintopf a/al
mit Kase-Krauterfiillung
Tomatensof3e mit Krautern a/al/g| BratensoBe a/al/g/i| BratensoR3e a/al/g/i| ZitronensoBe a/al/g| mit Kasslerfleisch 2/3
geriebener Gouda g| Kartoffelpiiree 3/g/|| Sauerkraut Kartoffelpiiree 3/g/|| Mischbrot o/ al/a2/2
<«
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Bananenjoghurt g| 1 Apfel Rotkohl-Apfelrohkost 3/ Vanillaquark g
) »
Kohlrabieintopf a/al/g| Krauterquark g| Milchreis g| Vollkornspirelli a/a1l| Rucola-SiiBkartoffelschnitte a/al/a3
mit Rindfleisch Kalbsleberwurst 2/3| Zucker und Zimt Gemiisebolognese a/al/g/i| SchnittlauchsoRe a/al/g/i
Brotchen a/al/aZ/g Butter g geriebener Gouda g| Petersilienkartoffeln
N
32 Salzkartoffeln
(5
P
Bananenjoghurt g| 1 Apfel Erdbeerkompott g| Apfelkompott Weifskohl-Gurkensalat
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Junior

Kiche Zwickau

Speiseplan "Kuschelkiste"
23.06.2025 bis 27.06.2025

Anderungen vorbehalten!

RWS

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Graupeneintopf a/a3/i| Falafelballchen in fruchtiger a/a1| Spirelli a/a1l| Mexikanische gediinstetes Seehechtfilet d/j
mit Kasslerfleisch 2/3| Paprika-TomatensofR3e a/al Tc.)matensoBe .. 2/3/8/ala Hackfleischpfanne Senfsol3e a/al/glj
mit Jagdwurstwiirfeln /g
Mischbrot 3/31/32/2 Langkornreis geriebener Gouda g| Langkornreis Rotkohl 11/g
-
:g Petersilienkartoffeln
()
=
Pfirsichkompott Pfirsich-Maracuja-Joghurt g| Vanillaquark g| Apfel
) »
Eier | Kesselgulasch i| Rucola-SiiBkartoffelschnitte a/a1/a3| Schokoladengermknédel S/a/al/fe| Gelhe-Mohreneintopf a/al
mit Kartoffelwiirfeln /h/h1
in siiB-saurer SoRe a/a1/g/j| Brétchen a/a1/a2/2 ButtersoRe a/a1/g/i| mit VanillasoRBe g| mit Eierstichwiirfel c/g
Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln Vollkornbrot 3/31/32/2
N
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Gurken-Dillsalat mit Joghurt g| Pfirsich-Maracuja-Joghurt g| Wassermelone 1/2 Banane Kiwi
v ) ® |

Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturanderungen und Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden.
Sie haben die Méglichkeit sich in der Ausgabekiiche tiber die Zusatzstoffe und Allergene der nicht ausgewiesenen Komponenten fiir Friithstiick und Vesper zu informieren.

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergen (z. B. 1, 2, a, b, ...) befindet sich auf der Riickseite, in der App sowie unter https://rws-gruppe.de/cateringservice/unser-qualitaetsanspruch/allergenmanagement/




Junior

Kiche Zwickau

Speiseplan "Kuschelkiste"
30.06.2025 bis 04.07.2025

Anderungen vorbehalten!

RWS

Meni 2

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Rindercevapcici a/al/clj
PaprikasoRe a/allg
Langkornreis
-
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=
WeiBkohlrohkost 3
™
Mediterrane Gemiisepfanne
mit Tzatziki g
Couscous a/al

Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturanderungen und Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden.

Sie haben die Méglichkeit sich in der Ausgabekiiche tiber die Zusatzstoffe und Allergene der nicht ausgewiesenen Komponenten fiir Friithstiick und Vesper zu informieren.
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergen (z. B. 1, 2, a, b, ...) befindet sich auf der Riickseite, in der App sowie unter https://rws-gruppe.de/cateringservice/unser-qualitaetsanspruch/allergenmanagement/




